
Workshop Speel je vaardig – Ouderenzorg 

 

In deze workshop gaan we actief aan de slag met spellen die zeer geschikt zijn om in te 

zetten in de ouderenzorg.  

We starten met een stukje theorie over de meerwaarde van het spelen van spellen. 

Vervolgens gaan we actief aan de slag met het spelen en ontdekken van geschikte spellen 

voor jouw doelgroep en/of organisatie.  

Er is ruim de gelegenheid tot het stellen van vragen en ook kunnen er van te voren 

casussen worden ingediend.  

De workshop wordt gegeven door Heidi (leerkracht en kindercoach) en Margot 

(eigenaresse van Dé Spellenwinkel Breda). Heidi heeft als specialisme mindset, executieve 

functies en hoogbegaafdheid en Margot heeft een achtergrond in de psychiatrische zorg en 

daarnaast een enorme expertise op het gebied van spellen. 

Deze workshop wordt op locatie verzorgd. 

De kosten zijn: € 189,- euro per uur en reistijdvergoeding € 65,- per uur (exclusief 21% 

BTW) 

 

 


